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Учебный план – нормативный документ, который определяет максимальный объем 

аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру обязательных предметных 

областей по классам, формы промежуточной аттестации. 

Учебный план МБОУ «СОШ № 106» разработан на основе следующих нормативных 

документов: 

1. Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» от 29 декабря 2012 

г № 273-ФЗ 

2. Санитарные Правила СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования 

к организации воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», 

утвержденные постановлением Главного государственного санитарного врача РФ 

от 28.09.2020 № 28; 

3.  Приказ Министерства просвещения России от 21.09.2022 № 858  «Об утверждении 

федерального перечня учебников, допущенных к использованию при реализации 

имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального 

общего, основного общего, среднего общего образования организациями, 

осуществляющими образовательную деятельность и установления предельного 

срока использования исключенных учебников»; 

4. Федеральный государственный образовательный стандарт среднего общего 

образования, утвержденный приказом Министерства просвещения  РФ от 17 мая 

2012г № 413(с изменениями). 

5. Приказ Министерства просвещения РФ от 27.12.2023 № 1028 «О внесении 

изменений в некоторые приказы Министерства образования и науки Российской 

Федерации и Министерства просвещения Российской Федерации, касающихся 

федеральных государственных стандартов основного общего образования и 

среднего общегообразования». 

6. Приказ Министерства образования и науки РФ от 22.03.2021 №115 «Об 

утверждении Порядка организации и осуществлении образовательной 

деятельности по основным общеобразовательным программам – образовательным 

программам начального общего, основного общего и среднего общего 

образования» 

7. Основная образовательная программа основного общего образования МБОУ 

«СОШ № 106» 

Учебный план составлен с учетом социального заказа обучающихся и их родителей 

(законных представителей). 

Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов и учебное 

время, отводимое на их изучение по классам (годам) обучения. 

 
Предметная область 

 

 

 

Учебный предмет  Уровень изучения предмета 

Базовый  Углубленный  

       Обязательная часть                                                                                           

Русский язык и 

литература  

Русский язык  Б  

Литература  Б  

Иностранные языки Иностранный язык (английский)  Б  

Математика и 

информатика 

Алгебра  Б  

Геометрия   Б  

Вероятность и статистика  Б  

Информатика  Б  

Общественно-научные 

предметы 

История  Б У 

Обществознание  Б У 

География  Б  

Естественно-

научные предметы 

Физика  Б  
Химия  Б У 

 Биология  Б У 



Физическая культура Физическая культура Б  

Основы безопасности 

и защиты Родины 
ОБЗР 

Б  

Индивидуальный проект    

Учебный план профиля обучения и (или) индивидуальный учебный план содержит не 

менее 13 учебных предметов ("Русский язык", "Литература", "Иностранный язык", 

"Математика", "Информатика", "История", "Обществознание", "География", "Физика", 

"Химия", "Биология", "Физическая культура", "Основы безопасности и защиты Родины") 

и предусматривает изучение не менее 2 учебных предметов на углубленном уровне из 

соответствующей профилю обучения предметной области и (или) смежной с ней 

предметной области.  

   В интересах обучающихся и их родителей (законных представителей) в учебный план 

включено изучение 3 и более учебных предметов на углубленном уровне. При этом школа 

самостоятельно распределяет количество часов, отводимых на изучение учебных 

предметов. 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

определяет время, отводимое на изучение учебных предметов, учебных курсов по выбору 

обучающихся, родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся, 

в том числе предусматривающие углубленное изучение учебных предметов, с целью 

удовлетворения различных интересов обучающихся, потребностей в физическом развитии 

и совершенствовании, а также учитывающие этнокультурные интересы, особые 

образовательные потребности обучающихся с ОВЗ. 
   МБОУ «СОШ №106» обеспечивает реализацию учебных планов естественно-научного, 

гуманитарного профилей обучения. 

  Продолжительность учебного года в 10-11 классах составляет 34 недели.  Обучение в 

МБОУ «СОШ № 106» ведется на русском языке. Занятия проводятся в 1 смену по 

пятидневной неделе. Продолжительность урока - 40 минут. 

    

Формы промежуточной аттестации: полугодовая аттестация, годовая аттестация. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Учебный  план естественно-научного профиля  

Предметная область 

 

 

 

Учебный предмет с указанием уровня  10 класс 

 

11 класс 

 

 

1

1
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л

а

с
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Кол-во часов в неделю 

       Обязательная часть                                                                                           Х-Б 

Русский язык и 

литература  

Русский язык (базовый ) 2 2 2 

Литература (базовый ) 3 3 3 

Иностранные языки Иностранный язык (английский) (базовый) 3 3 3 

Математика и 

информатика 

Алгебра (базовый) 2 3  

Геометрия  (базовый) 2 1  

Вероятность и статистика (базовый) 1 1 1 

Информатика (базовый) 1 1 1 

Общественные    

науки 

История (базовый/углубленный) 2 2 2 

Обществознание (базовый/ углубленный) 2 2 2 

География (базовый) 1 1 1 

Естественно-научные 

предметы 

Физика (базовый) 2 2 2 

Химия (углубленный) 3 3 3 

 Биология (углубленный) 3 3 3 

Физическая культура Физическая культура (базовый) 2 2 2 

Основы безопасности 

и защиты Родины 
ОБЗР (базовый) 

1 1 1 

Индивидуальный проект  1  1 

Итого: 31 30 31 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

 3 

3 4             

3 

 

Практикум по русскому языку 1 1  

Основы математики  1 1  

Решение усложненных задач по химии  1  

 

 
Решение генетических задач  1 

Практикум по литературе  1  

Максимально-допустимая нагрузка при 5-ти дневной неделе  34 34  

 

 

Учебный  плана гуманитарного профиля 

Предметная область 

 

 

 

Учебный предмет с указанием уровня  10 класс 

 

 

 

Кол-во часов в неделю 

       Обязательная часть                                                                                           

Русский язык и 

литература  

Русский язык (базовый ) 2  

Литература (базовый ) 3  

Иностранные языки Иностранный язык (английский) (базовый) 3  

Математика и 

информатика 

Алгебра (базовый) 2  

Геометрия  (базовый) 2  

Вероятность и статистика (базовый) 1  

Информатика (базовый) 1  

Общественные    

науки 

История (углубленный) 4  

Обществознание (углубленный) 4  



География (базовый) 1  

Естественно-научные 

предметы 

Физика (базовый) 2  

Химия (базовый) 1  

 Биология (базовый) 1  

Физическая культура Физическая культура (базовый) 2  

Основы безопасности 

и защиты Родины 
ОБЗР (базовый) 

1  

Индивидуальный проект  1  

Итого: 31  

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

 3 

3  

Практикум по русскому языку 1  

Основы математики  1  

Практикум по литературе 1  

Максимально-допустимая нагрузка при 5-ти дневной неделе  34  

 

 

 


