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Пояснительная записка 

 

Содержание правового образования подростков определяется с учётом коренных 

изменений, которые происходят в России и новым характером отношений между 

государством, личностью и социальным положением гражданина. 

Знание норм права способствует подготовке школьника к жизни в обществе в 

реальных условиях. Знание законов поможет им скорее и конструктивнее адаптироваться 

к требованиям социума. 

Правосознание личности формируется под влиянием окружающей правовой 

деятельности, научной организации правового обучения и юридической практики 

государства. Воспринимая эти требования, человек соотносит их с реальной правовой 

практикой, вырабатывает соответствующие оценочные суждения о праве. Происходит 

накопление правовых знаний, вырабатывается индивидуальная позиция по отношению к 

действующему праву. 

Активное применение ситуаций правовой ориентации (в играх, тренингах, 

упражнениях) способствует не только проверке, но и закреплению полученных правовых 

знаний. При использовании ситуации правовой ориентации создаются такие условия, 

которые заставляют учащихся напряжённо трудиться. Ведь именно в процессе 

преодоления трудностей возникает осознание, и чем сложнее будет ситуация, тем выше 

будет результат. 

Факторами, препятствующими совершению правонарушений, являются: осознание 

воспитанником отрицательного поведения, желание изменить его, отказ от вредных 

привычек, добросовестное отношение к учёбе и общественной работе; прекращение 

связей с антиобщественной средой; наличие у подростка собственного мнения, 

независимость его от влияния отдельных лиц или группы; устранение негативных 

влияний на подростка неблагоприятных условий жизни; контроль за поведением. 

Практическая направленность правового воспитания, формирования законопослушного 

гражданина предполагает, что недостаточно иметь юридическую информацию, важно 

уметь грамотно ею пользоваться. Только тогда право защищает человека. В процессе 

учёбы школьники должны освоить специальные умения и навыки, научиться законным и 

нравственным способом защиты прав и свобод. Гражданское общество начинается с 

воспитания гражданина. 

Курс рассчитан на 34 часа (1 ч в неделю) в соответствии с «Компонентом 

образовательной организации», формируемой участниками образовательных отношений.  

Цели, задачи, предполагаемый результат 



Цель программы: Формирование правовой культуры у учащихся, посредством 

ознакомления учащихся с их основными правами на основе нормативно-правовых 

документов международного, федерального, регионального, муниципального и школьного 

уровней. Профилактика правонарушений несовершеннолетних. 

Задачи программы: 

• Информирование учащихся об основных нормативных документах, 

законопроектах, регулирующих и защищающих их жизнедеятельность. Содействие 

в предупреждении антиобщественного, антисоциального поведения учащихся. 

• Воспитание желания жить и трудиться, соблюдая нормы гражданского права. 

• Воспитание чувства ответственности за совершенные дела и поступки. 

Ожидаемые результаты: 

• Знать содержание наиболее законодательных актов (или фрагментов из них), 

общие правила применения права, содержание прав и свобод человека, порядок 

приобретения и утраты гражданства РФ; правила, соблюдение которых 

способствует охране личной безопасности человека от преступных посягательств; 

• Иметь представление о действиях и поступках, составляющих угрозу 

безопасности личности; о месте гражданина России в осуществляющей системе 

экономических и политических отношений, регулируемых правом, об условиях и 

порядке участия в качестве субъектов правоотношений в экономической и 

политической жизни страны; о видах юридической ответственности граждан; 

• Усвоить совокупность конкретных правил поведения в школе, на улице, в 

учреждениях культуры, на зрелищных мероприятиях, в местах отдыха, основанных 

на уважении к правам и свободам других граждан; 

• Различать правомерное и неправомерное поведение, основание и порядок 

назначения наказаний; полномочия судов, органов внутренних дел, прокуратуры, 

адвоката, нотариуса. 

• СОДЕРЖАНИЕ  

• Вводное занятие 

• Составление плана работы на учебный год. Определение состава и структуры 

клуба. Знакомство, распределение обязанностей. 

• “Права и обязанности школьников” 

• Положение о педагогических требованиях к учащимся. 

• “Конвенция ООН о правах ребенка” 

• Основные права ребенка. Применение их в жизни. Отношение к человеческой 

жизни со стороны государства и общества. 

• “Человек. Личность. Гражданин” 

• Гражданско-правовое образование учащихся. Активная гражданская позиция. 

Развитие гражданской инициативы и гражданской ответственности. 

• Игра “Кто кого, или подросток в мире вредных привычек” 

• Влияние вредных привычек на организм подростка. Быть здоровыми – это 

необходимость. 

• “Диагностика” 

• Выявление интересов, проблем, конфликтных ситуаций у подростков. 

• “Здоровый образ жизни. Вредным привычкам скажем нет!” 

• Формирование понятия “здоровый образ жизни”. Влияние вредных привычек на 

организм человека. Формирование взглядов и убеждений, соответствующих 

здоровому образу жизни. Выявление его преимуществ для личности и общества. 

Борьба против негативных явлений. 

• “Стоит ли идти за Клинским?” 

• Вредные привычки. Преступления, совершаемые подростками. 

• “Влияние молодежных групп” 

• Различные молодежные группы. Их возникновение, основатели. 



• Неформалы – кто они? 

• “Природа наркотизма. Механизм воздействия наркогенных веществ” 

• Что такое наркотики? Формирование зависимости от наркотиков. Характеристика 

основных групп наркогенных веществ, используемых в молодежной среде. 

Признаки использования наркотических или токсических веществ. Способы 

лечения. Анкетирование (отношение к наркотикам). Игра “Наркоманы – особые, 

особенные или…”. Игра-обсуждение “Эпидемия”. Меры наказания за хранение, 

употребление и сбыт наркотических веществ. Посещение Центра медицинской 

профилактики. 

УЧЕБНО-ТЕМАТИЧЕСКИЙ ПЛАН 

№ 

п/

п 

Тема Всег

о 

часо

в 

Дата  Элект. циф. 

образ.ресурс 

Примечание 

План факт 

1. Вводное 

занятие. 

Зачем нам 

необходимо 

знать 

законы? 

(знакомство, 

распределен

ие 

обязанностей

) 

1   https://znaki.f

m/teams/gos

udarstvo-i-

detstvo/ 

 

2. Права и 

обязанности 

школьников 

1   http://www.p

ravadetey.ru/ 

 

3. Что такое 

вина? Что 

такое 

ответственно

сть? Виды 

юридической 

ответственно

сти. “Я – 

игра” 

1   http://pravo.a

odb 

 

3. Конвенция 

ООН о 

правах 

ребенка (ст. 

12, 13, 15, 17, 

18) 

1   http://pravo.a

odb 

 

5. Викторина 

“Человек. 

Личность. 

Гражданин” 

1   http://pravo.a

odb 

 

6. Игра “Кто 

кого, или 

подросток в 

мире 

вредных 

1   http://pravo.a

odb 

 



привычек” 

7. Круглый 

стол “Я – 

гражданин 

России” 

1   http://www.p

ravadetey.ru/ 

 

8. Диагностика 

(интересы, 

проблемы, 

конфликтные 

ситуации) 

1   http://www.h

ro.org / 

 

9. Здоровый 

образ жизни. 

“Вредным 

привычкам 

скажем нет” 

1   https://resh.ed

u.ru/subject/4

1/ 

 

10

. 

Круглый 

стол “Курить 

бросим – яд 

в папиросе!” 

1   http://www.hr

o.org / 

 

11

. 

“Стоит ли 

идти за 

Клинским?”

Преступлени

я, 

совершаемые 

подростками. 

1   https://resh.ed

u.ru/subject/4

1/ 

 

12

. 

Влияние 

молодежных 

групп. 

Неформалы. 

1   https://resh.ed

u.ru/subject/4

1/ 

 

13

. 

Природа 

наркотизма. 

Механизм 

воздействия 

наркогенных 

веществ. 

1   https://resh.ed

u.ru/subject/4

1/ 

 

14

. 

Формирован

ие 

зависимости 

от 

наркотиков. 

1   https://resh.ed

u.ru/subject/4

1/ 

 

15

. 

Характерист

ика 

основных 

групп 

наркогенных 

веществ, 

используемы

х в 

молодежной 

среде. 

Просмотр 

1   https://resh.ed

u.ru/subject/4

1/ 

 



презентаций. 

17

. 

Анкетирован

ие 

(отношение к 

наркотикам) 

Итоговое 

занятие 

1   https://resh.ed

u.ru/subject/4

1/ 

 

18 Встреча с 

сотрудникам

и инспекции 

по делам 

несовершенн

олетних 

1   https://resh.ed

u.ru/subject/4

1/ 

 

19 Конкурс 

газет “Есть 

выбор – 

жизнь без 

наркотиков” 

1   https://resh.ed

u.ru/subject/4

1/ 

 

20 Правовая 

игра 

“Большой 

круг” 

1   https://resh.ed

u.ru/subject/4

1/ 

 

21 Правонаруш

ение и 

преступлени

е 

1   https://resh.ed

u.ru/subject/4

1/ 

 

22 Причины 

правонаруше

ний 

1   https://resh.ed

u.ru/subject/4

1/ 

 

23 Вина и 

ответственно

сть 

1   https://resh.ed

u.ru/subject/4

1/ 

 

24 Ответственн

ость за 

правонаруше

ния против 

собственност

и. 

1   https://resh.ed

u.ru/subject/4

1/ 

 

25 Ответственн

ость за 

правонаруше

ния против 

личности. 

1   https://resh.ed

u.ru/subject/4

1/ 

 

26 Я выбираю 

жизнь. 

Наркотики и 

закон. 

1   https://resh.ed

u.ru/subject/4

1/ 

 

27 Как не стать 

жертвой 

преступлени

й. 

1   https://resh.ed

u.ru/subject/4

1/ 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

28 Если тебя 

задержала 

полиция. 

1   https://resh.ed

u.ru/subject/4

1/ 

 

29 Ролевая игра 

«Трудное 

решение». 

Итоговое 

занятие 

1   https://resh.ed

u.ru/subject/4

1/ 

 

30 Я выбираю 

жизнь. 

Наркотики и 

закон. 

1   https://resh.ed

u.ru/subject/4

1/ 

 

31 Как не стать 

жертвой 

преступлени

й. 

1   https://resh.ed

u.ru/subject/4

1/ 

 

32 Если тебя 

задержала 

полиция. 

1   https://resh.ed

u.ru/subject/4

1/ 

 

33

-

34 

Ролевая игра 

«Трудное 

решение». 

Итоговое 

занятие 

1   https://resh.ed

u.ru/subject/4

1/ 

 

 Всего  34     



УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ И МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО ПРОЦЕССА 

ЛИТЕРАТУРА 

 

Обществознание. 7-9 классы. Элективный курс «Подросток и закон» \ авт.-сост. С.Н. 

Степанько. -Волгоград: Учитель, 2007. – 239 с. 

1. Обществознание.  Технологические карты уроков по учебникам под реакцией 

Л.Н. Боголюбова, Л.Ф. Ивановой и др. 7-9 классы. [Электронный ресурс]: 

пособие для учителя. – Изд-во «Учитель», 2015. 

2. Боголюбов, Л. Н. Общая методика преподавания обществознания в школе / Л. 

Н. Боголюбов, Л. Ф. Иванова, А. Ю. Лазебникова. – М. : Дрофа, 2008. 

3. Лазебникова, А. Ю. Современное школьное обществознание : метод. пособие 

для учителя с дидакт. материалами / А. Ю. Лазебникова. – М. : Школа-Пресс, 

2000. 

4. Сборник нормативных документов. Обществознание. Примерные программы по 

обществознанию : Федеральный компонент государственного стандарта. 

Федеральный базисный учебный план и примерные учебные планы. – М. : 

Дрофа, 2008. 

5. Примерные программы основного общего образования. Обществознание. 5–9 

кл. – М. : Просвещение, 2010. 

6. https://media.edu.yar.ru/media/index.html?group=8&target=1  

 

https://media.edu.yar.ru/media/index.html?group=8&target=1

