
 



1. Начало учебного года: 

01.09.2022года 

2. Окончание учебного года: 

5-8-е классы - 31.05.2023 года; 

9-е классы–25.05. 2023 года 
3. Продолжительность учебного года: 

Количество учебных недель: 

для 5-8-х классов –34 недели; 

для 9-х классов –34 недели без учета государственной итоговой аттестации 

(ГИА) 
4. Регламентирование образовательной деятельности 

4.1 Продолжительность учебных периодов по четвертям: 

5-8-е классы 

Учебный период Начало Окончание Продолжи- 
тельность(количест 

во учебных недель) 
1четверть 01.09.2022 28.10.2022 9 недель 

2четверть 07.11.2022 28.12.2022 7 недель 

3четверть 09.01.2023 23.03.2023 11 недель 

4четверть 03.04.2023 31.05.2023 8 недель 

год 01.09.2021 31.05.2022 34 недели 

 

9-е классы 

Учебный период Начало Окончание Продолжи- 
тельность(количест 

во учебных недель) 

1 четверть 01.09.2022 28.10.2022 9 недель 

2 четверть 07.11.2022 28.12.2022 7 недель 

3 четверть 09.01.2023 23.03.2023 11 недель 

4 четверть 03.04.2023 25.05.2023 8 недель 

год 01.09.2022 25.05.2022 34 недели 

ГИА*    

*Сроки проведения ГИА обучающихся устанавливает Министерство 

просвещения Российской Федерации и Рособрнадзор. 

4.2. Продолжительность каникул в течение учебного года –не менее 30 

календарных дней. 

Каникулярный 
период 

Начало Окончание Продолжительность 
каникул 

Осенние 
каникулы 

29.10.2022 06.11.2022 9 дней 

Зимние каникулы 29.12.2022 08.01.2023 11 дней 

Весенние 
каникулы 

24.03.2023 02.04.2023 10 дней 

Летние каникулы 01.06.2023 31.08.2023 92 дня 



* Для обучающихся 9-х классов учебный год завершается в соответствии с 

расписанием ГИА. 

4.3. Учебные занятия в 5-9 классах организуются в одну смену. 

 

Продолжительность учебной недели 5дней 

Продолжительность урока 40 минут 

Продолжительность перемены 10;20 минут 

 

4.4. Режим учебных занятий: 

 

1 смена (5а. 5б, 5д, 6а, 6б, 7а,7б, 8а, 8б, 9а классы) 

 

№ 

урока 

Время Продолжительность перемен 

1. 8.00-8.40 20 минут 

2. 9.00 -9-40 10 минут 

3. 9-50- 10-30 20 минут 

4. 10-50- 11-30 10 минут 

5. 11-40 – 12-20 20 минут 

6. 12-40 – 13-20 20 минут 

7 13-40 – 14-20 10 минут 

8 14-30 – 15-10  

 

5. Сроки промежуточной аттестации 
Учебный период Сроки промежуточной аттестации 

1 четверть 26.10-28.10 

2 четверть 23.12-25.12 

3 четверть 23.03-25.03 

4 четверть, год (5-8 классы) 26.05-27.05 

4 четверть, год (9 классы) 20.05-22.05 
 

6. Организация внеурочной деятельности 

Внеурочная деятельность обучающихся 5-9 классов осуществляется в рамках 

ФГОС ООО в соответствии с расписанием, утвержденным директором 

образовательной организации. Внеурочная деятельность организуется в течение 

всей рабочей недели (с понедельника по субботу) в другую для обучающихся 

смену с предусмотренным временем на обед, но не ранее чем через 30 минут 

после основных занятий. Продолжительность занятий внеурочной деятельности 

40 минут.  

 
День недели  Наименование курса внеурочной 

деятельности  

Класс  Время  

 

 

 

Понедельник  

Разговор о важном 9а,б 08.00 

Химия для любознательных 9а 09.05 



 

Вторник  

 

Общая физическая подготовка   9а  17.50 

 

Среда  Практикум по математике  9б 13.50 

Русский язык и культура речи  9а 15.00 

 

 

 

Четверг  

КТД (1 полуг) 

Мир профессий (2 полуг) 

9б 16.45 

14.40 

Основы математики (1 полуг) 

Мир профессий (2 полуг) 

9а 15.00 

 

 

 

 

Пятница  

Русский язык и культура речи 9б 14.50 

Практикум по математике  9а 15.30 

 
 


